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Magazine Latasteschool

Elke dag een 
nieuwe kans
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Wij geven speciaal onderwijs aan kinderen  
van 4 tot 14 jaar in de regio Midden-Limburg.  
Ons onderwijs richt zich op wat kinderen 
nodig hebben om nu en ‘later’ positief, in 
balans, gezond, zelfredzaam en vol zelf- 
vertrouwen mee te kunnen doen in relaties, 
werk en vrije tijd.

Positief in Balans
Bij ons op school doen kinderen natuurlijk 
kennis op. Naast taal, lezen en rekenen, 
staan ook andere ‘leervakken’ centraal. We 
helpen kinderen om binnen hun mogelijk- 
heden alles uit zichzelf te halen, met extra 
focus op hun sociaal-emotionele, motori-
sche en fysieke vaardigheden. Dat laatste 
doen wij onder de noemer Positief in Balans.

Over ons onderwijsconcept
Positief in Balans heeft verschillende 
bouwstenen die er samen voor zorgen dat 
kinderen goed in hun vel zitten en ruimte 
voelen om met hun hoofd, hart en handen  
te kunnen leren. Jezelf beter leren kennen,  
aan persoonlijke doelen werken, voor jezelf 
opkomen en een gezonde, positieve leefstijl 
te ontwikkelen: dat hoort er allemaal bij.

↘
	 Bekijk op latasteschool.nl  

de film over ons onderwijs!

Welkom  
op de  
Latasteschool!

Positief en in balans  
in het leven staan: dat 
leren wij kinderen op  
onze Latasteschool!

https://www.latasteschool.nl/Home
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Een positieve benadering van kinderen zit in ons 
DNA. We werken permanent aan een positieve, 
veilige en sociale omgeving en doen dat volgens de 
schoolbrede aanpak Schoolwide Positive Behavior 
Support (SWPBS). Die richt zich op het versterken 
van gewenst gedrag.

Op school spreken we allemaal dezelfde, positieve taal, zijn 
voorspelbaar, bieden structuur, maken duidelijke afspraken  
met kinderen en elkaar, leven ‘goed gedrag’ voor en belonen 
positief gedrag. En: misschien wel het allerbelangrijkste:  
ieder kind krijgt elke dag een nieuwe kans.

Positief werken aan een positief leerklimaat

We werken ook met het programma alternatieve 
denkstrategieën (PAD). Daarbij leren kinderen 
taal koppelen aan hun gevoel. 

“	Elke dag 
	 een nieuwe 

kans”

Positive Behavior 
Support



4 

B
O

U
W

S
TE

N
E

N

Positief in Balans: 
bouwstenen

Op de Latasteschool staat Positief in Balans elke 
dag op het rooster. We doen dat er dus niet ‘even 
bij’: werken aan positieve gezondheid is écht onder-
deel van ons onderwijs. Wat doen we allemaal?

Rots & Water voor groepen  
1 tot en met 5
Kinderen in groepen 1 tot en met 5 volgen  
de training Rots & Water. Zij trainen hun 
communicatieve en sociale vaardigheden en 
leren voor zichzelf opkomen en samen naar 
oplossingen zoeken als je het niet meteen  
met elkaar eens bent.

We doen fysieke oefeningen, trainen ‘sociale’ 
scenario’s en wisselen dit af met psycho- 
educatie, momenten van zelfreflectie en 
kringgesprekken. Zo krijgen kinderen meer 
inzicht in sociale situaties en de impact van 
hun eigen gedrag. En leren hun eigen grenzen 
aangeven én die van anderen respecteren.
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Positieve gezondheid
Vanaf groep 1 gaan we met kinderen in 
gesprek over de persoonlijke doelen waaraan 
zij willen werken. Dat blijven we doen tot  
en met groep 8, natuurlijk passend bij de 
leeftijd. Stap voor stap helpen we kinderen  
om steeds meer eigenaar te worden van  
hun eigen ontwikkeling en na te denken over  
hun mentale en lichamelijke gezondheid.

Basis voor het goede gesprek met kinderen,  
is een speciale vragenlijst over positieve 
gezondheid die kinderen invullen. Tot en  
met groep 4 gaat de leerkracht vooral met  
de hele groep in gesprek, vanaf groep 5  
zijn er ook één op één kindgesprekken.

Ervaringsleer voor groepen  
6 tot en met 8
Met alles wat kinderen bij Rots & Water 
hebben geleerd, zijn zij vanaf groep 6 klaar 
voor ervaringsleer. Doordat kinderen al  
wat meer reflectievaardigheden hebben 
ontwikkeld, kunnen zij nog gerichter aan  
de slag met hun persoonlijke doelen.

Via spellen, (samenwerkings)opdrachten en 
andere uitdagingen en trainingen krijgen 
kinderen meer inzicht in zichzelf en anderen. 
Zij leren doorzetten, overleggen met elkaar, 
initiatief nemen, omgaan met irritatie en 
frustratie en vooral ook: succes ervaren.
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“	We zetten in op de ontwikkeling  
van brede basisvaardigheden  
via spel, oefenvormen, sporten  
en andere activiteiten.”

↖
Lees meer over  
de Gezonde School

Wij gebruiken het talentontwikkelingsmodel Athletic 
Skills Model (ASM) voor ‘bewegen’ op onze school.  
Dit doen we binnen, maar zeker ook buiten in ons 
speelleerbos, dat hiervoor speciaal is ingericht.

We zetten in op de ontwikkeling van brede basisvaar-
digheden via spel, oefenvormen, sporten en andere 
activiteiten. Het resultaat: meer plezier in bewegen  
en sport, meer creativiteit, betere prestaties en  
minder blessures.

↙
Lees meer over ASM

Gezonde leefstijl
Gezond eten, voldoende spelen, bewegen en 
sporten: daar besteden we veel aandacht aan 
op school! Kinderen leren bij ons niet alleen in 
de klas, maar ook in onze schoolkeuken, de 
gymzaal, de schooltuin, de speelplaats of het 
speelleerbos. Wij willen de Gezonde School 
van de toekomst zijn! Zelf werken we als team 
ook aan onze vitaliteit, via een uitdagend 
programma dat meer bewegen beloont.

We geven smaaklessen en ‘lekker in je vel 
lessen’, bieden een gezonde schoollunch aan, 
organiseren kookworkshops voor kinderen en 
hun ouders en laten kinderen kennismaken 
met allerlei sporten. Ook doen we mee met 
sporttoernooien en - evenementen en achter 
onze school vind je een fietsbaan waarop 
kinderen sportieve fietsmeters kunnen maken.



 “Al boksend krijgen  
kinderen handvatten 
mee om om te gaan met 
gevoelens van frustratie, 
woede of agressie”

↘
Bekijk wat de 
Boks Boost kan 
betekenen!

Boks 
Boost!

Sommige kinderen kunnen extra hulp gebruiken 
om hun emoties te leren reguleren. Zij kunnen 
baat hebben bij Boks Boost! Al na één training 
zien we positieve effecten.

Verschillende teamleden 
deden een speciale opleiding 
om op zo’n manier te boksen 
met kinderen dat zij beter 
leren omgaan met gevoelens 
van frustratie, woede of 
agressie.

Al boksend gaat de hartslag 
lekker omhoog en leren 
kinderen voelen hoe het is als 
die op andere momenten ook 
oploopt, bijvoorbeeld als zij 
boos worden. Wanneer zit je 

op 25 procent, wanneer op 50, 
75 en op 100? Vervolgens gaat 
de leerkracht in gesprek.

Op welk moment en hoe  
kun je uit situaties stappen 
waarbij je boos dreigt te 
worden? Je kunt bijvoorbeeld 
naar de meester of juf gaan 
en bespreekbaar maken  
wat je dwars zit. Zo krijgen 
leerlingen al boksend 
bruikbare handvatten mee.

↙
Lees meer over ASM
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Goede samenwerking tussen ‘school’ en ouders is  
goed voor de ontwikkeling van kinderen. Daar doen  
we dus alles aan!

→	 we komen graag op huisbezoek
→	 we hebben tijdens het schooljaar veel contact:  
	 we bellen, we mailen en praten bij tijdens 
	 contactmomenten op school
→	 ouders krijgen regelmatig een nieuwsbrief
→	 we maken ook vlogs om ouders te laten zien wat 
	 er op school gebeurt
→	 we werken met een ouderapp
→	 we organiseren ontmoetingsavonden voor ouders
→	 we organiseren kookworkshops voor ouders en 
	 hun kind
→	 we posten vaak leuke nieuwtjes en foto’s op  
	 sociale media

“Goede samenwerking tussen 
‘school’ en ouders: daar doen 
we alles aan!”

Samen  
met 
ouders
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Spelend leren  
en ontwikkelen

↙
Benieuwd hoe ons onderwijs  
aan jonge kinderen eruit ziet? 
Lees dan dit artikel!

“Leerkrachten en  
onderwijsondersteuners 
werken vanuit een  
duidelijke visie samen 
aan de doorgaande  
ontwikkeling van  
de jongste leerlingen”
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Wij bieden zoveel mogelijk onderwijs op maat. Dat doen we 
voor ieder kind, in elke groep. Zo zijn we volop bezig om ons 
totale onderwijs praktischer te maken. Voor kinderen voor  
wie dat passend is, bieden we in de praktijkgroepen ook 
praktisch ontwikkelingsgericht onderwijs. Gespecialiseerde 
ondersteuning voor meer- of hoogbegaafde kinderen bieden  
we in de Verrijkingsklas.

In het ontwikkelingsperspectief dat we samen 
met een kind en ouders maken, staat waar  
we samen naartoe werken. In en vanuit  
onze school bieden we daar zo nodig veel 
ondersteuning bij van experts die aan ons 
team zijn verbonden.

Aansluiten bij 
onderwijsbehoeften

↘
Als Latasteschool  zijn wij ook 
expertisecentrum in en voor de regio  
en we delen onze kennis graag.

↘
Lees meer over ons 
onderwijsaanbod!

De Vlinders
In onze praktijkgroepen De Vlinders staat 
ontdekkend leren voorop. We werken in 
thema’s met doe-opdrachten en zorgen  
voor een goede balans in inspanning en 
ontspanning. Daardoor blijft leren leuk!  
We investeren veel in zelfredzaamheid en 

‘leren leren’ en bieden aparte leerlijnen aan. 
Door dit ontwikkelingsgerichte praktijk-
onderwijs komt het talent van leerlingen  
tot bloei, zodat zij met zelfvertrouwen  
kunnen uitstromen naar praktijkonderwijs  
of voortgezet speciaal onderwijs.
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Boost voor 
schrijfonderwijs

↘
Leer meer over hoe wij samen met ergo- 
therapeuten een boost geven aan de ontwikkeling 
van een fijne motoriek die kinderen nodig hebben 
om goed te leren schrijven. Samen sterk voor 
schrijfonderwijs!

Samen een 
gezonde school

↘
Wij proberen kinderen en ouders goed te 
begeleiden en te ontzorgen, door naast onderwijs  
in en rond de school brede ondersteuning 
te organiseren. Lees meer in dit artikel over  
onze samenwerking met de ergotherapeut,  
de fysiotherapeut en de kinderrevalidatiearts.

Geluksdag

↘
We organiseren om het jaar een Geluksdag voor 
kinderen. Die zijn daar zelf volop bij betrokken! 
Kinderen kunnen solliciteren om deel uit te  
maken van de organisatiecommissie en denken  
mee over de invulling. Lees meer in dit artikel.



Latasteschool
Bergerweg 37
6085 AT Horn
0475 58 17 07
latasteschool@aloysiusstichting.nl
latasteschool.nl

Latasteschool hoort bij de Aloysius Stichting, 
aloysiusstichting.nl

De Latasteschool is ook een expertisecentrum met  
een breed onderwijs- en ondersteuningsaanbod voor  
kinderen in de regio Midden-Limburg. Bekijk hoe wij  
met kinderen, ouders en netwerkpartners samen  
betekenisvol leren op latasteschool.nl. Hier is ook  
onze schoolgids te vinden.
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